
Übersicht über 
Hilfsangebote in Dortmund 
- zusammengestellt von der Kirche Dortmund-Nordost -  

Essen: 
Gast-Haus e.V. Rheinische Str. 22, 44137 Dortmund 

Tel.: 0231 140936 
 
Mo – Do 08:00 – 11:00 
               17:00 – 20:00 
Fr – So   08:00 – 11:00 
 

Jordan-Treff im Franziskanerkloster 
Franziskanerstr. 1, 44143 Dortmund 
Tel.: 0231 56221836 
 
Mo – Sa 09:00 – 10:00 
 

Kana-Suppenküche Mallinckrodtstr. 114, 44145 Dortmund 
Tel.: 0231 839853 
 
Mo, Di, + Fr, Sa  
12:00 – 14:00 
 

Café Wohl-Tun Thomas-Morus-Haus, Amalienstraße 21b, 
44137 Dortmund 
 
Mo + Do 18:00 – 20:00 Uhr 
 

 
Geld/Schulden: 

SKM Dortmund e.V Propsteihof 10, 44137 Dortmund 
Tel.: 0231 1848117 
 
Mo – Do 09:00 – 12:30 
               14:00 – 16:00 
Fr 09:00 – 12:30 
 

Schuldner*innenberatung 
Diakonie Dortmund 

Arndtstr. 16, 44135 Dortmund 
Tel.: 0231 8494600 
 
Mo. 9-12:00 (Akutsprechstunde) 
Terminvergabe um 08:30 
 

Mi 15:00 – 16:00 (Telefonsprechstunde) 

 



Übernachtung: 
Frauenübernachtungsstelle Nortkirchenstr. 15, 44263 Dortmund 

Tel.: 0231 5677280 
fues@diakoniedortmund.de 

24 h geöffnet 
 

Männerübernachtungsstelle 

 
Unionstraße 33, 44137 Dortmund 
Tel.: 0231 149781 
24 h geöffnet 
 

Notfallschlafstelle für  
Jugendliche (14-18) 

Körner Hellweg 19 
44134 Dortmund 
 

Zimmervermietung 
Haus der Diakonie 

Rolandstraße 10, 44145 Dortmund 
Tel.: 0231-8494555 

 
Gespräch/Seelsorge: 

Wichernhaus Stollenstr. 36, 44145 Dortmund 
Tel.: 0231 39815101 
 
Mo – Mi 8:00-19:00 
Do 10:00 – 19:00 
Fr 08:00 – 22:00 
Sa – So 13:00 – 22:00 
 

Refugium Propsteihof 5, 44137 Dortmund 
Tel.: 0231 1848110 
 
Di – Sa 10:00 – 18:00 
 

Sozialarbeiter Jan Hünicke 0174 – 1543086 
jan.huenicke@caritas-dortmund.de 
 

Pastor Oliver Schütte 0174 – 6892576 
 

Telefon-Seelsorge 

 
0800 111 0 111 

Gesprächsangebot für 
Trauernde (Pastor Georg 
Birwer) 

Grabeskirche Liebfrauen, Amalienstraße 
21a, 44137 Dortmund 
Tel.: 01573 5254185 
 
Mi + Fr 10:00 – 17:00 Uhr 
 

 
  



Kleidung: 
DRK-Kleiderkammer Josephstraße 14, 44137 Dortmund 

Tel.: 0231 18100 
info@drk-dortmund.de 
 
Di + Do 09:00 – 11:30 
 

Gast-Haus e.V. Rheinische Str. 22, 44137 Dortmund 
Tel.: 0231 140936 
 
Mo – Do 08:00 – 11:00 
               17:00 – 20:00 
Fr – Sa   08:00 – 11:00 
 

 
Medizinische Versorgung: 

Gast-Haus e.V. Rheinische Str, 22, 44137 Dortmund 
Tel.: 0231 140936 
 
Mo 16:00 – 19:00 
Mi + Fr 08:00 – 11:00 
 

 
Suchtberatung: 

Diakonie 

Fachstelle Sucht 
Arndtstr. 16, 44135 Dortmund 
Tel.: 84 94 461 
bfs@diakoniedortmund.de 
 
Mo - Fr 8.30 - 12 Uhr 
Mo - Do 13 - 16 Uhr 
 

 
Sozial- und Rechtsberatung: 

Gast-Haus e.V. 

 
Rheinische Str, 22, 44137 Dortmund 
Tel.: 0231 140936 
 
Öffnungszeiten telefonisch erfragen 
 

Diakonie 
(Bahnhofsmission 
u.a.) 

Rolandstraße 10 (Bornstraße), 44145 Dortmund 
Tel.: 0231 84 94 555 
info@diakoniedortmund.de 
 
 
 
 



Allgemeine 
Sozialberatung im 
Bernhard-März-Haus 

 

Osterlandwehr 12-14, 44145 Dortmund  
(Nähe Borsigplatz) 
Tel.: 0231 8610800 
 
bernhard-maerz@caritas-dortmund.de 
 

 
Im Pastoralen Raum Dortmund Nordost 
 
Integration, Behörden: 

Lokal willkommen 
Scharnhorst/Eving 

Bayrische Straße 135, 44339 Dortmund 
Tel.: 0231 5011157 
 
Lokalwillkommen.es@stadtdo.de 
 
Di. 09:00 – 12:00 Uhr 
Do. 13:00 – 16 Uhr 

 
Iss-wat (Mittagstisch für 2,50€): 

Iss-wat Scharnhorst Gleiwitzstraße 283, 44328 Dortmund 
 
Di. 12:00 – 13:00 Uhr 
 

Iss-wat Lanstrop Steinhofstraße 6, 44329 Dortmund 
 
Do. 12:00 – 13:00 Uhr 
 

 
Obdachlosenseelsorger:  
Pastor Oliver Schütte: 0174 6892576 
 
Krankensalbung: 
Pastor Stefan Wallek + Team: 0231 2061095 
 
Kirche Dortmund Nordost 
Gleiwitzstraße 283, 44328 Dortmund 
Tel.: 0231 2255 0 
buero@kirche-dortmund-nordost.de 
www.kirche-dortmund-nordost.de 


